Instrukcja zdejmowania rekawiczek ochronnych :

Zdejmowanie rekawic warto zaczgé od uchwycenia jednej z nich na wysokosci nadgarstka w taki
sposdb, by nie dotykac skéry przedramienia, a w dalszej kolejnosci nalezy wywrécic jg wewnetrzng
strong na wierzch.

Po zdjeciu pierwszej rekawicy trzymaj jg w drugiej rece, do ktdérej przytdz palce, wsuwajac je pod
rekawiczke i zwijajac jg wzdtuz dioni.

Zdjete rekawiczki wyrzu¢ do kosza i doktadnie umyj rece wodg z mydtem lub detergentem
zawierajagcym minimum 60-procentowy alkohol.

Wiecej: https://zdrowie.radiozet.pl/Choroby/Choroby-zakazne/Jak-prawidlowo-zakladac-rekawiczki-
ochronne-Instrukcja-od-WHO
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1. Chwy¢ palcami jedna 2, Trzymaj zdjeta rekawice wrece, 3. Wyrzu¢ zdjete rekawice.

ktéra nadal jest w rekawicy i
ruchem $lizgowym wiéz palce dru-
giej - gotej reki miedzy rekawice a
ciagnij ja 2 reki wywracajac nadgarstek. Zdejmij druga rekawice

oA zwijajac Ja wzdtuz dloni a nastepnie
i avylce wenetizn strony naciagnijja na trzymana w palcach
na wierzch. rekawice.

rekawice na wysokosci nad-
garstka, aby ja zdjac nie doty-
kajac skory przedramienia i

W razie jakichkolwiek pytan do dyspozycji kontakt mail : gaudium-covin@02.pl
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